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Sehr geehrte Biirgerinnen und Biirger,

die meisten werdenden Eltern bereiten sich intensiv auf
ihren Nachwuchs vor. Kommt das Baby dann allerdings
zu frih auf die Welt, wirft das die Mutter und den Vater
oft aus der Bahn. Unsere nachste Veranstaltung der Reihe
,Burgerforum St. Georg"“ dreht sich daher um das Thema
LZu frih auf der Welt: Was sollten die Eltern tGber Friihchen
wissen?” Informativ und verstandlich erklart Professor Dr.
Eva Robel-Tillig, worauf es bei der Entwicklung und Forde-
rung der oft noch winzigen Neugeborenen ankommt.

Als Chefarztin der Klinik fir Neonatologie im Klinikum
St. Georg kennt sie die Fragen, Unsicherheiten und Angste
der Mutter und Vater. In ihrem Vortrag geht sie intensiv
darauf ein und beleuchtet zum Beispiel, warum insbeson-
dere Nahe und Korperkontakt der Eltern fiir das zu frihge-
borene Baby wichtig sind.

Wir freuen uns auf lhren Besuch am 11. April in der Leip-
ziger Stadtbibliothek. Nutzen Sie die Gelegenheit, um mit
unserer Expertin ins Gesprach zu kommen. Erleben Sie
Medizin zum Anfassen.

Eine spannende Veranstaltung sowie viele neue und wis-
senswerte Informationen wiinscht Ihnen
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Zu fruh auf der Welt

In den letzten Jahren ist die Zahl der Friihgeburten deutlich
angestiegen. Eines von zehn Babys startet zu frith ins Leben,
das heilt, es kommt vor der 37. Schwangerschaftswoche
auf die Welt. Dank der groRen Fortschritte in der Intensiv-
pflege haben heutzutage selbst sehr kleine Friihgeborene
gute Uberlebenschancen. Doch je zeitiger ein Kind zur Welt
kommt, desto hoher ist das Risiko flir Komplikationen und
Folgeschaden, da der Organismus der Allerkleinsten noch
lange nicht auf das eigenstandige Funktionieren auflerhalb
des Mutterleibes ausgerichtet ist. Um Krankheiten oder
anhaltende Beeintrachtigungen zu vermeiden, brauchen
Frihchen eine besondere medizinische Versorgung und
eine intensive Flrsorge.

Was missen Eltern bei der Betreuung und Pflege der
Frihgeborenen beachten? Konnen Mditter und Vater die
Entwicklung der Winzlinge beeinflussen? Erhalten Fami-
lien auch nach der Entlassung Unterstltzung? Diese und
weitere Fragen beantworte ich am Montag, den 11. April.
Neben den Ursachen und den Risiken einer Friihgeburt geht
es in meinem Vortrag auch um die medizinische Betreuung
und die Férderung der Entwicklung. Ich freue mich auf Siel
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