
Geriatrische Tageskliniken 
an den Standorten
Eutritzsch und Grünau

Klinik für Akutgeriatrie 
Geriatriezentrum Leipzig

So kommen Sie zu uns

Wenden Sie sich bitte an Ihren Hausarzt. Er kann eine Ein-
weisung in unsere Tagesklinik veranlassen. Sie ist unkom-
pliziert und meist zeitnah möglich. 

Ihr Hausarzt gibt Ihnen mit:
• den Termin
• einen Krankenhauseinweisungsschein
• alle notwendigen vorausgegangenen Befunde, 

z. B. Epikrise letzter Krankenhausaufenthalt
• Ihren Medikamentenplan.

Eine Antragstellung bei der Krankenkasse ist nicht erforderlich.

Klinikum St. Georg gGmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Leipzig
Delitzscher Straße 141 | 04129 Leipzig
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Sollte es Ihnen nicht möglich sein, an diesem Tag zu er-
scheinen, teilen Sie dies bitte rechtzeitig der entsprechen-
den Tagesklinik mit, damit Ihr Platz an wartende Patienten
vergeben werden kann und wir für Sie einen neuen Termin 
vereinbaren können.

I Name:   …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  .

I Vorname: …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  .

I Straße/Hausr: …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  .

I PLZ/Ort: …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  .

(eventuell Patientenaufk leber Klinik für Akutgeriatrie) 

Ihr geplanter Aufnahmetermin ist am:

…  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  …  
in Tagesklinik (Zutreff endes ist angekreuzt):

  Klinikum St. Georg gGmbH
  Standort Eutritzsch
  Haus 10, Erdgeschoss
  Chefärztin Dr. med. Claudia Schinköthe
  Delitzscher Straße 141
  04129 Leipzig
   0341 909-2641
   0341 909-2638

  Klinikum St. Georg gGmbH
  Robert-Koch-Klinikum • Standort Grünau
  Haus 8, Erdgeschoss
  Chefärztin Dr. med. Claudia Schinköthe
  Nikolai-Rumjanzew-Str. 100
  04207 Leipzig
   0341 423-1608
   0341 423-1610
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Liebe Patientin, lieber Patient,

am Aufnahmetag erscheinen Sie bitte am Standort 
Eutritzsch, 08:00 Uhr in der Zentralen Aufnahme (Haus 
16), am Standort Grünau, Robert-Koch-Klinikum 07:30 
Uhr in der Aufnahme (Haus 8).  Den Transport zur Aufnah-
me am ersten Tag müssen Sie bitte selbstständig oder 
über Ihren Hausarzt organisieren. Alle weiteren Transporte 
in die Tagesklinik und nach Hause organisieren wir für 
Sie.

Ihr Aufenthalt bei uns
Sie werden von Montag bis Freitag teilstationär in unse-
rer geriatrischen Tagesklinik betreut. Während Ihres Auf-
enthaltes werden Sie täglich ca. 07:30 Uhr von unserem 
Transportdienst zu Hause abgeholt (außer am ersten Tag/
Aufnahmetag).

Sie sollten vor Abholung ein Frühstück und Ihre Medi- 
kamente eingenommen haben. Mittagessen und Vesper 
erhalten Sie bei uns. Kalte und warme Getränke stehen 
Ihnen während Ihres Aufenthaltes selbstverständlich im-
mer zur Verfügung.

Kommen Sie bitte in bequemer Kleidung und ebensol-
chen Schuhen. Sollten Sie Gehhilfen oder Rollstuhl nut-
zen oder benötigen, bringen Sie diese bitte mit.  Alle not-
wendigen Medikamente werden von uns zur Verfügung 
gestellt.

Gegen 15:30 Uhr werden Sie von unserem Fahrdienst 
wieder nach Hause gebracht.

In unseren geriatrischen Tageskliniken an den Standor-
ten Eutritzsch und Grünau werden Patienten ab einem 
Alter von ca. 70 Jahren, in Einzelfällen auch ab dem 65. 
Lebensjahr, behandelt.

Sie oder Ihre Angehörigen sind für eine Therapie geeignet, 
wenn Sie aufgrund Ihrer Mobilität, geistigen Verfassung 
und Ihres sonst stabilen Allgemeinzustandes keine voll-
stationäre Therapie (Krankenhausaufenthalt) brauchen. 
Sie können zu Hause schlafen, die Versorgung durch einen 
ambulanten Pflegedienst wird fortgesetzt, muss aber vor-
her abgesprochen werden. 

Ihre 

Claudia Schinköthe
Dr. med. Claudia Schinköthe
Chefärztin
Klinik für Akutgeriatrie mit geriatrischer Tagesklinik

Unsere Behandlungsschwerpunkte sind

• Störungen des Bewegungsapparates und Gangbildes

• Folgezustände nach Schlaganfall

• Chronische Schmerzsyndrome

• Milde depressive Syndrome

• Leichte Demenzerkrankungen

• Chronische Herz-Kreislauf- und Lungenerkrankungen

• Wiederholte Stürze

• Stärkung der Selbstständigkeit zu Hause und 
Vermeidung von Pflegebedürftigkeit

Unser Konzept

• Problembezogene Physiotherapie: aktives Ausdauer- 
und Muskeltraining, Schlingentisch u.a.

• Problembezogene Ergotherapie: Fingerfertigkeit 
(Basteln, Anziehen, Knöpfe schließen etc.)

• Gedächtnistraining

• Tägliche ärztliche und pflegerische Betreuung

• Überprüfung des Medikationsplanes

• Bei Bedarf logopädische Betreuung

• Psychologische Betreuung einschließlich 
Entspannungsverfahren


