Informationen und Telefonnummern

Adresse

Klinik fur Akutgeriatrie mit geriatrischer Tagesklinik
Nikolai-Rumjanzew-StraRe 100
04207 Leipzig

E-Mail

P4 akutgeriatrie@sanktgeorg.de
Telefon

Station 2B Akutgeriatrie

@ 0341-423 1680

Geriatrische Tagesklinik

@ 0341-423 1605

Sekretariat der Klinik

@& 0341-423 1601

ZUWEISER-HOTLINE
@ 0341-4231012
(Mo.—Fr.+ 7:30 — 14:30 Uhr)

Besuchszeiten Station 2B
taglich von 15:00 bis 19:00 Uhr,
Ausnahmeregelungen sind moglich

Arztgesprache Station 2B
wochentags von 14:00 bis 16:00 Uhr und nach Absprache

Lageplan Standort Griinau
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Dr. med. Claudia Schinkothe

Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Besucherinnen und Besucher,

in unserer Klinik fir Akutgeriatrie und in der zugehdrigen
geriatrischen Tagesklinik im Robert-Koch-Klinikum Griinau
betreuen wir Menschen ab einem Lebensalter von 65
Jahren mit akuten und chronischen Erkrankungen.

Mit einem ganzheitlichen Behandlungsansatz kimmern
wir uns sowohl um plétzliche Verschlechterungen des Ge-
sundheitszustandes als auch um schleichende Einschran-
kungen, die ohne Behandlung in schwindende Selbststan-
digkeit und zunehmende Pflegebedurftigkeit minden.

Unser multiprofessionelles geriatrisches Team aus Al-
tersmedizinerinnen, Internisten, speziell ausgebildetem
Pflegepersonal, Physio- und Ergotherapeutinnen, Logo-
paden, Psychologen, Gerontopsychiatern, Fallmanage-
rinnen und Sozialarbeitern erfasst Ihren individuellen
Behandlungsbedarf und bringt die flr Ihren Fall geeigne-
ten Therapien zum Einsatz. Das Ziel all unserer gemein-
samen Bemuhungen ist es, akute Erkrankungen zu hei-
len, chronische Leiden zu lindern und Ihnen ein Leben
in grolstmoglicher Selbststandigkeit zurlckzugeben.

Daflir setzen wir uns jeden Tag aufs Neue ein.
Wir freuen uns auf Sie,

lhre

Cloudia Schinksthe

Dr. med. Claudia Schinkothe

Chefarztin
Klinik fur Akutgeriatrie mit geriatrischer Tagesklinik

Unsere Behandlungsschwerpunkte

Unsere Ausstattung

| Erkrankungen des Herz-Kreislaufsystems wie Herz-
schwdche, Herzrhythmusstorungen, Bluthochdruck

| Nierenerkrankungen im Alter

| haufige Stoffwechselerkrankungen wie Diabetes
mellitus und Gicht

| unklare Gewichtsabnahme
| Stiirze, Gangstorungen und Gebrechlichkeit

| geriatrische Frihrehabilitation nach Knochenbriichen
und Operationen

| milde Depression

| kognitive Einschrankungen, z.B. durch Demenz

| akute und chronische Schmerzen

Das Robert-Koch-Klinikum Grlinau beherbergt eine akut-
geriatrische Station mit 14 Doppel- und zwei Einzelzim-
mern und eine geriatrische Tagesklinik mit zehn Platzen.

Alle Patientenzimmer haben einen Fernseher und eine
eigene Sanitareinheit mit Dusche und Waschbecken. Alle
Raume sind hell und freundlich eingerichtet. Mehrere
Aufenthaltsbereiche, eine kleine Cafeteria und der um-
gebende Robert-Koch-Park stehen Ihnen zur Verfugung.

Moglichkeiten zur Aufnahme von Begleitpersonen be-
stehen nach Absprache ebenso wie fir eigenes Telefon
und die Nutzung des WLAN-Hotspots.

Die diagnostischen Moglichkeiten beinhalten EKG (ein-
schl. Langzeit- und Belastungs-EKG), Echokardiographie,
Sonographie von Abdomen, Schilddrise und Venen,
Atemfunktionstests, Rontgen und CT, Gastroskopie und
Koloskopie. Aufwandigere Diagnostik und fachspezifi-
sche Konsile werden in enger Kooperation mit dem Kli-
nikstandort in Eutritzsch gewahrleistet.

Sozialdienst und Entlassmanagement

In Zusammenarbeit mit den Pflegenden und den Thera-
peuten berdt Sie unser Sozialdienst Uber alle individuel-
len Versorgungsmoglichkeiten, hilft Ihnen bei Antragen
u.a. fur Rehabilitationsmallnahmen, Pflegegrad und
Hilfsmittel, unterstitzt pflegende Angehorige mit Adres-
sen von Beratungsstellen und Selbsthilfegruppen und
stellt ggf. den Kontakt zu weiterbehandelnden Einrich-
tungen her.

Im Rahmen des Entlassmanagements kimmern wir uns
um die nahtlose und gesicherte ambulante Weiterbe-
handlung nach lhrem Aufenthalt bei uns. Dazu zahlen
die Information der zustandigen niedergelassenen Kolle-
gen, Hilfsmittelrezepte, ein bundeseinheitlicher Medika-
tionsplan, ggf. Wiedervorstellungstermine und Empfeh-
lungen zur weiteren Behandlung.

Kontakt Sozialdienst
& 0341423-2173



