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Sehr geehrte Damen und Herren,

die Stadt Leipzig pflegt als Musikstadt eine lange musi-
kalische Tradition mit einer hohen Dichte an Berufs- wie
Laienmusikern. Das Instrumentalspiel erfordert dabei
haufig physische und psychische Anstrengungen, die weit
uber die Norm hinaus reichen. Nicht selten stellen sich
im Zusammenhang mit der Musikausiibung spezifische
Beschwerden des Stitz- und Bewegungsapparates ein,
die durch langjahrige uniforme Belastungssituationen zu
chronifizierten Schmerzen fiihren kénnen. Typische Be-
schwerden sind dabei z.B. im Bereich der Halswirbelsaule,
des Schulterglirtels oder der Hand lokalisiert.

Wir bieten eine orthopadische Musiker-Sprechstunde mit
gezielter Betrachtung der Beschwerden und Bedirfnisse
von Instrumentalisten an. Der Schwerpunkt liegt dabei
auf der konservativen Therapie akuter oder chronischer
Beschwerden des muskuloskelettalen Systems. Aber auch
akute Verletzungen oder spatere Verletzungsfolgen kon-
nen behandelt werden. Neben der ausfihrlichen klini-
schen Untersuchung, bei der immer das Instrumental-
spiel im Vordergrund steht, kommen modernste diagnos-
tisch-bildgebende Methoden zum Einsatz.

Es besteht eine enge Kooperation mit Physio- und Ma-
nualtherapeuten vor Ort und unserem Zentrum fiir Kom-
plementadre Medizin, das mit der Osteopathie eine ganz-

heitliche Behandlung anbietet. Im Mittelpunkt der Be-
handlung steht dabei immer die Aufrechterhaltung oder
Wiedererlangung des Instrumentalspiels.

Sollten im Einzelfall die Methoden der konservativen The-
rapie nicht ausreichend sein, konnen wir das gesamte
Spektrum der modernsten, vielfach minimal-invasiven,
operativen Behandlungen anbieten.

Durch die breite Vernetzung in unserem Klinikum stehen
aberauch Spezialisten anderer medizinischer Fachrichtun-
gen wie z. B. der Handchirurgie/Neurologie/Schmerzthe-
rapie/Neurochirurgie/Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde/Psy-
chologie u.a. zur Verfugung.

Als Klinikum in kommunaler Tragerschaft freuen wir uns,
den Blrgerinnen und Blrgern unserer Stadt diese beson-
dere Behandlungsmoglichkeit anbieten zu konnen.

Bei Interesse nehmen Sie bitte mit uns Kontakt auf (siehe
Riickseite). Es ist vorteilhaft, beim ersten Behandlungster-
min mit IThrem Instrument zu erscheinen, um die spielbe-
zogenen Beschwerden genau analysieren zu konnen.

Mit freundlichen GriiRen
lr Dr: Chn'stoph Miller

Dr. Christoph Muller






