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Neu ab Juli: Elternschule St. Georg
Umfangreiches Kursangebot in der Innenstadt fir werdende Eltern,
Geschwister und GrofR3eltern

Mit der sogenannten Elternschule erweitert das Klinikum St. Georg ab Juli sein Kursangebot
fur werdende Eltern. Zusatzlich, zu den bisherigen Angeboten im Klinikum selbst, finden nun
auch Kurse in unmittelbarer Nahe zur Innenstadt statt. In der Karl-Tauchnitz-Stral3e 8 kdnnen
sich werdende Eltern sowie Geschwister und Grol3eltern kinftig auf den Familienzuwachs
vorbereiten.

Die Angebotspalette reicht von Informationsabenden und Hebammensprechstunden uber
Geburtsvorbereitungskurse sowie tber Kurse fir Geschwister, Véater und GrofRReltern bis hin zu
einem Stillcafé inklusive Stillberatung. ,Mit der Elternschule gehen wir nun auch bewusst in
den innerstadtischen Raum, um eine schnelle Erreichbarkeit fir alle Interessierten zu
gewabhrleisten. Bei spezifischen Kursen fir Geschwisterkinder, Grof3eltern oder Véater gehen
wir ganz gezielt auf Fragen ein und geben Tipps zum richtigen Umgang®, erklart Dr. Iris Minde,
Geschaéftsfuhrerin des Klinikums.

Wahrend groRe Geschwister spielerisch lernen, wie sie mit der kleinen Schwester oder dem
kleinen Bruder umgehen missen, erhalten Vater wertvolle Tipps, wie sie ihre Partnerin
wahrend der Geburt unterstitzen kdnnen.

Bei Interesse an einer Teilnahme oder Fragen zu einzelnen Kursen kbnnen sich Interessierte
per Mail an elternschule@sanktgeorg.de wenden.

Ubersicht der angebotenen Kurse:

Geburtsvorbereitungskurse
Unsere Kurse finden bei uns im Klinikum oder in der Praxis ,Gllckskind® in der Karl-Tauchnitz-
Stral3e 8 statt.

Entscheiden Sie einfach, welcher Ort fiir Sie am guinstigsten ist.

Die Kurse in der Karl-Tauchnitz-Straf3e sind immer freitags von 16-18 Uhr.

Die Kurstermine im Klinikum erfahren Sie von lhrer Kursleiterin.

Anmeldung: elternschule@sanktgeorg.de

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung ihren Entbindungstermin, ihre Telefonnummer und ihren
Wunschkursort an.



mailto:elternschule@sanktgeorg.de
mailto:elternschule@sanktgeorg.de
mailto:uk@sanktgeorg.de

Seite 2 von 3, Manuela Powollik, Klinikum St. Georg gGmbH, Pi 26, .05.2017

Geschwisterkurse

Unsere Geschwisterkurse sind fur Kinder von 4-10 Jahren. Es soll die ,bald GroRen*
spielerisch an das Baby heranbringen.

Sie finden jeden 3. Donnerstag im Monat von 15-16 Uhr statt.

Anmeldung: elternschule@sanktgeorg.de

Unkostenbeitrag: 15,-€

Ort: Klinikum St. Georg, Delitzscher Stral3e, Haus 20, Station IVA

Grolelternkurs

Sie werden Grol3eltern und merken das es alles anders ist als friher?

Gern geben wir lhnen Ratschlage und Tipps rund um die Geburtshilfe von friiher und heute
und den neuesten Stand im Umgang mit dem Neugeborenen.

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung ihre Telefonnummer und den errechneten
Entbindungstermin an.

Anmeldung: elternschule@sanktgeorg.de

Termin: 06.09.2017 18-20 Uhr

Ort: Klinikum St. Georg, Delitzscher Stral3e, Haus 20, 2. Etage Konferenzraum

Informationsabende
Bei unseren Informationsveranstaltungen erfahren Sie alles rund um alternative Behandlungs-
sowie Entbindungsmadglichkeiten.
In einer kleinen Gruppe mit maximal 12 Paaren, beantworten wir gern all ihre Fragen und
zeigen lhnen unsere Raumlichkeiten des Kreil3saales sowie der Wochenstation.
Kurstermine: jeden Dienstag 17 Uhr und 18.30Uhr
Anmeldung: elternschule@sanktgeorg.de
telefonisch im Kreil3saal 0341/9093535

Des Weiteren bieten wir zentrumsnah eine Veranstaltung fur interessierte werdende Eltern.
Kurstermin: ab Juli jeden ersten Dienstag im Monat von 12.30-14.30
Anmeldung: elternschule@sanktgeorg.de

Hebammensprechstunde

In einem gemeinsamen Gesprach in der 36.SSW wollen wir Sie besser kennenlernen. Wir
verschaffen uns einen Uberblick tiber ihre Anamnese und beantworten die ausstehenden
Fragen, welche Sie zur Geburt und die Zeit danach haben.

Bitte melden Sie sich in der 34.SSW direkt bei uns im KreiRsaal telefonisch an.

Telefon: 0341/9093535

Stillcafé

In gemdtlicher Runde kénnen Sie sich mit anderen Muttern austauschen und Fragen mit einer
ausgebildeten Stillberaterin besprechen.

Ort: Praxis ,Gliickskind®, Karl-Tauchnitz-Strafte 8

Termin: jeden zweiten Dienstag im Monat — ab 11.07.2017

Anmeldung: Uber unsere Wochenstation 0341/9093531
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Véterstunde
Als werdender Vater kommen doch viele Fragen auf rund um die Geburt ihres Kindes.
Zu unserer Vaterstunde koénnen Sie diese gerne stellen. Wir geben lhnen viele Ratschlage
und Tipps, wie Sie ihre Frau unterstitzen kdnnen. In einem Rundgang zeigen wir lhnen
unseren Kreil3saal und die Wochenstation.
Kursleiterin: Hebamme Jacqueline Hildesheim
Termine: nach Absprache
Anmeldung: elternschule@sanktgeorg.de
Bitte geben Sie ihre Telefonnummer und das Entbindungsdatum an.

Zeichen: 4.484 (inkl. Leerzeichen)

St. Georg Unternehmensgruppe:

Die St. Georg Unternehmensgruppe besteht aus dem Klinikum St. Georg gGmbH, sechs Tochtergesellschaften (einschlieBlich
Fachkrankenhaus Hubertusburg) und dem Eigenbetrieb Stadtisches Klinikum ,St. Georg* Leipzig und beschéaftigt insgesamt rund
3.370 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Wahrend der Stadtische Eigenbetrieb iberwiegend Aufgaben fir die Stadt Leipzig Gibernimmt, gehort das Klinikum St. Georg gGmbH
nach dem Landeskrankenhausplan zu den Krankenhausern der Schwerpunktversorgung. Zudem fungiert die gGmbH als
Akademisches Lehrkrankenhaus fiir die Universitét Leipzig.

Die St. Georg Unternehmensgruppe ist ein wichtiger Auftraggeber. In den letzten 20 Jahren wurden mehr als 350 Mio. Euro in
Sanierung, Umbau und die Einrichtung von Geb&uden sowie in Medizintechnik investiert.

Die Unternehmensgruppe ist an 17 Standorten in und um Leipzig prasent und verfiigt derzeit ber rund 1.700 Betten und
tagesklinische Platze. Jahrlich werden ca. 47.000 Patientinnen und Patienten stationar und teilstationar behandelt. Die Zahl der
ambulanten Patienten liegt bei 120.000. Der Jahresdurchschnitt an stationaren Operationen liegt bei 20.500, die Operationszahl
ambulant bei 3.000.

Die Leistungen werden in 23 Kliniken mit jeweiligen Fachbereichen, Ambulanzen, einer Belegbettenstation, in interdisziplinéren
Behandlungszentren, Instituten, Notaufnahmen und Tageskliniken erbracht. Bundesweite Bedeutung hat zudem das
Schwerbrandverletztenzentrum, in dem jeder Schweregrad von Verbrennungen behandelt werden kann. Von uberregionaler
Bedeutung sind zudem die Abteilung flr Spezialisierte Septische Chirurgie und die Infektiologische Isolierstation.

Klinikum St. Georg — tUiber 800 Jahre mehr als nur ein Krankenhaus.
www.sanktgeorg.de
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