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Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Voranmeldung ist
nicht erforderlich.
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Weitere Termine 2014 der Vortragsreihe
des Patientenforums St. Georg

----- % 11. August 2014
Im Alter auf Reisen — was muss ich beachten?

----- ¥ 13. Oktober 2014
Das Geheimnis des langen Lebens

----- ¥ 1. Dezember 2014
Briichige Knochen - was hilft bei Osteoporose?

Klinikum St. Georg gGmbH ooooo RUCKENSCHMERZ

Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Leipzig o MEHRALS NUR EIN SCHMERZ IM RUCKEN
Delitzscher Stral3e 141
04129 Leipzig

Montag, 23.06.2014, 18:00 Uhr
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Dr. Iris Minde

Geschaftsfihrerin
Klinikum St. Georg gGmbH

,Die Gesundheit ist zwar nicht alles, aber ohne Gesundheit ist
alles nichts”, sagte schon Arthur Schopenhauer. Das Thema
Gesundheit beriihrt die Menschen seit Anbeginn ihres
Daseins.

In unserer modernen Gesellschaft konnen wir gliicklicherwei-
se auf eine fortschrittliche Medizin zurlickgreifen.

Um lhnen medizinische Themen und aktuellste Ergebnisse
naherzubringen, haben wir eine Vortragsreihe fiir Sie ins
Leben gerufen. In informativen Vortragen erklaren unsere
Fachdrzte Ursachen, Symptome und Heilungsverfahren
verschiedener Beschwerden.

Mit dem Thema Rickenschmerz am 23. Juni setzen wir
unsere Vortragsreihe fort. Auch hier konnen Sie wieder mit
unseren Experten ins Gesprach kommen und lhre
Fragen stellen — ganz nach dem Motto: Medizin zum
Anfassen.

Eine spannende Veranstaltung und viele neue
wissenswerte Informationen wiinscht lhnen

Thre Dr. Iris Minde
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Bewegungsmangel, Ubergewicht, Stress, psychische

Probleme, ein eingeklemmter Nerv oder ein Unfall —

die Liste der Ursachen fiir Riickenschmerzen ist lang

und vielseitig. Dazu kommen Riickenbeschwerden, die

nicht unbedingt eine Krankheit darstellen, sondern sich

zum Beispiel schon durch eine verbesserte Kérperhaltung
beheben lassen.

Aus diesem Grund bedarf es einer groen Expertise seitens
der Arzte, um das jeweilige Krankheitsbild zu erkennen und zu
behandeln. In einem interessanten Vortrag gehen unsere
Referenten Dr. Carsten Funke (Leiter des Schmerzzentrums)
und Herr Dr. med. Lutz Glinther (Chefarzt der Neurochirurgie)
den mdoglichen Ursachen von Riickenschmerzen auf den
Grund.

lhr Ziel ist es, Patienten mit Riuckenbeschwerden auf sanfte
Weise zligig von ihren Schmerzen zu befreien. Sie berichten
ebenso (ber die so notwendige Kooperation von Arzten,
Therapeuten und Psychologen zur Erstellung eines optimalen
Therapieplans — im besten Fall ohne Operation.

Im Anschluss an die Veranstaltung stehen beide Experten in
einer offenen Gesprachsrunde gern fiir Ihre Fragen zur Verfu-

gung.




