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Sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger,

Myasthenia gravis ist eine Autoimmunerkrankung. Bei 
den Betroffenen stören fehlgesteuerte Antikörper das Zu-
sammenspiel zwischen Nerv und Muskel. Dadurch ermü-
det die Muskulatur an verschiedenen Stellen des Körpers, 
vor allem unter Belastung. In den meisten Fällen sind die 
Augen- und Rachenmuskeln sowie die Atem-, Arm- und 
Beinmuskulatur betroffen. Schluck- und Sprechprobleme, 
herabhängende Augenlider, Atembeschwerden sowie 
allgemeine Schwäche sind nur einige Auswirkungen, die 
eine Teilnahme der Betroffenen am gesellschaftlichen Le-
ben beeinträchtigen. 
Infektionen, aber auch bestimmte Medikamente wie z. B. 
einige Antibiotika, können zu sogenannten myasthenen 
Krisen führen. Es handelt sich dabei um eine lebensge-
fährliche Verschlechterung der Muskelschwäche, verbun-
den mit akuter Atemnot. Die Betroffenen brauchen dann 
intensivmedizinische Behandlung.
Bei konsequenter medikamentöser Langzeittherapie kön-
nen die Beschwerden deutlich gelindert werden. Während 
der letzten Jahre kamen sehr innovative Medikamente 
dazu, die eine noch bessere Kontrolle der Myasthenie er-
möglichen. 
Unser Chefarzt der Klinik für Neurologie und neurologi-
sche Intensivmedizin des Fachkrankenhauses Hubertus-
burg in Wermsdorf,  Dr. med. Piotr Sokolowski, stellt Ihnen 
neue Therapiemöglichkeiten zur Behandlung dieser Au-
toimmunerkrankung vor und freut sich auf Ihre Fragen. 
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Auch im nächsten Jahr werden wir wieder Patienteninforma-
tionsabende zu spannenden medizinischen Themen montags 
in der Stadtbibliothek anbieten. 

Termine finden Sie auf unserer Website, bei facebook und 
instagram. 
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Dr. med. Piotr Sokolowski
Chefarzt der Klinik für Neurologie und 
neurologische Intensivmedizin
Fachkrankenhaus Hubertusburg, 
Wermsdorf
 034364 6 2556
 piotr.sokolowski@kh-hubertusburg.de


