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Termin
Mittwoch 18.09.2024 | 14:30 Uhr

Veranstaltungsort
Klinikum St. Georg gGmbH
Haus 3| Erdgeschoss
Delitzscher Str. 141

04129 Leipzig

Information und gern auch Anmeldung
Wir freuen uns tber lhre Anmeldung Uber das
Sekretariat der HNO-Klinik.

Klinikum St. Georg gGmbH

Klinik fir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde
Frau Andrea Hertling

Delitzscher Str. 141

04129 Leipzig

0341 909-2371

<4 hno@sanktgeorg.de

Sponsoren

Wir danken folgenden Firmen fur die freundliche

Unterstltzung der Veranstaltung.
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2. Patiententag des Kopf-Hals-Tumorzentrums
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18.09.2024 | 14:30 Uhr

Klinikum St. Georg gGmbH Klinikum St. Georg gGmbH

Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Leipzig
Delitzscher StraRRe 141 | 04129 Leipzig www.sanktgeorg.de



Liebe Patientinnen, liebe Patienten,
liebe Angehorige,

nach dem Uberaus erfolgreichen ersten Patiententag
2022 mochten wir Sie in diesem Jahr zum 2. Patien-
tentag des Kopf-Hals-Tumorzentrums des Klinikums
St. Georg einladen.

Im Rahmen der Awareness-Woche der Europaischen
Kopf-Hals-Tumorgesellschaft freuen wir uns auf alt-
bekannte und neue Gesichter.

Unter dem Thema , Was tun, um trotz Tumorerkran-
kung erholsam zu schlafen” wollen wir das Thema
der ,Therapiebedingten Schlafstérungen und deren
Behandlungsansatze” aus Sicht von Patientinnen und
Patienten, der Psychoonkologie sowie aus pflegeri-
scher und arztlicher Sicht beleuchten. Anschliellend
wollen wir den schulmedizinischen Blick etwas verlas-
sen und freuen uns auf neue Impulse seitens der Aro-
matherapie. Im gemeinsamen Gesprach und einem
kleinen Imbiss sind wir gespannt auf Ihr Feedback.

Wir freuen uns sehr auf einen interessanten Nachmit-
tag und Uber Ihre rege Teilnahme.

Mit freundlichen GrufSen
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“Dr. med. Andreas Boehm
Leiter Kopf-Hals-Tumorzentrum
Chefarzt der Klinik fir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde
mit Belegabteilung fiir Mund-, Kiefer-, Gesichtschirurgie

4/7?/& Nenneriarn

Antje Nennemann

Koordinatorin Kopf-Hals-Tumorzentrum

Leitende Oberarztin der Klinik fir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde
mit Belegabteilung fir Mund-, Kiefer-, Gesichtschirurgie

Franziska Schiefke

Dr. med. Dr. med. dent. Franziska Schiefke
Koordinatorin Kopf-Hals-Tumorzentrum
Niedergelassene Facharztin fir Mund-, Kiefer-, Gesichtschirurgie

Programm

Referenten | Moderatoren

14:30 — 14:40 Uhr
Einleitung und Vorstellung der Tumorberatungsstelle
A.Boehm

14:40 —14:50 Uhr

Wie verdndert sich der Rachenraum durch die Tumor-
behandlung und was macht das mit dem Schlaf?

Arztliche Sicht
A.Nennemann

14:50 — 15:00 Uhr

Chronische Miidigkeit (Fatique) unter medikamentéser
Tumortherapie

Pflegerische Sicht
D. Edler

15:00 — 15:10 Uhr

Wie verandert ein Tracheostoma das Schlafverhalten
Patientensicht

Jirgen Wichmann

15:10 —15:20 Uhr

Wie entkomme ich den Gedankenschleifen und
der Angst

Psychoonkologische Sicht
E. Schneider

15:20 — 15:30 Uhr
Supportive Aromatherapie als Einschlafhilfe
N.Lehmann

15:30-16:30 Uhr

Imbiss mit Speisen aus dem Kochbuch der
Make Sense Campaign

Dr. med. Andreas Boehm

Chefarzt der Klinik fiir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde
mit Belegabteilung Mund-, Kiefer-, Gesichtschirurgie
Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Antje Nennemann

Leitende Oberarztin der Klinik fur Hals-, Nasen-,
Ohrenheilkunde mit Belegabteilung Mund-,
Kiefer-, Gesichtschirurgie

Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Daniel Edler

Fachpflegeexperte fiir Onkologie
Abteilung Qualitatsmanagement Pflege
Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Esther Schneider
Psychotherapeutin
Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Nana Lehmann
Aromatherapeutin
www.https://lebensfreudeschenken.de

Jirgen Wichmann
Patient



