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Sehr geehrte Damen und Herren,

heutzutage sind Rickenschmerzen und Erkrankun-
gen der Wirbelsaule von herausragender medizinischer
Bedeutung. Ungefahr 80 Prozent aller Menschen in
Deutschland haben im Laufe ihres Lebens Schmerzen,
die mit dem Ricken im Zusammenhang stehen.

Glucklicherweise haben die meisten dieser Beschwerden
keine ernstzunehmende Erkrankung als Ursache, und sie
bilden sich rasch zurlck. Tritt ein Bandscheibenvorfall
auf, kann es zu Einklemmungen von Nerven kommen.
Folgen konnen ausstrahlende Schmerzen oder Lahmun-
gen und Geflihlsstorungen sein. Hier ist guter Rat teuer.
Im Rahmen unserer Patienteninformationsveranstaltung
mochten wir mit lhnen tber Bandscheibenerkrankungen
und deren Behandlungsmoglichkeiten sprechen.

Welche Alternativen gibt es zu einer Operation? Kann
man selbst zur Heilung beitragen? Welche Operations-
verfahren gibt es?

Verbringen Sie mit uns einen interessanten Nachmittag.
Wir freuen uns auf eine lebhafte Diskussion.
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