Informationen

Anmeldung

Sponsoren

Veranstaltungsorte Klinikum|St.GEORG

Leipziger Operationskurs 2026
Handgelenk | Hand | Ellenbogen
in Kooperation mit IBRA

IBRA feiion
15.04.-17.04.2026

Kursinhalt

An Humanpraparaten werden Praparation, Osteo-
synthesen und die arthroskopische Versorgung
verschiedener Pathologien des Handgelenks sowie
proximalen Unterarms selbststandig durchgeftihrt.

Organisatorische Leitung

Dr. med. Anna Dietze

Oberarztin der Klinik fir Unfallchirurgie, Orthopadie
und Spezialisierte Septische Chirurgie

Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Dr. med. Julian Potschke

Oberarzt der Klinik fir Plastische und
Handchirurgie mit Schwerbrandverletztenzentrum
Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Wissenschaftliche Leitung/Kursleitung

PD Dr. med. J6rg Bohme

Chefarzt der Klinik fir Unfallchirurige, Orthopadie
und Spezialisierte Septische Chirurgie

Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Prof. Dr. med. Thomas Kremer

Chefarzt der Klinik fir Plastische und
Handchirurgie mit Schwerbrandverletztenzentrum
Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Fortbildungszertifikat
Fortbildungspunkte bei der Sachsischen
Landesarztekammer sind beantragt

Hotelempfehlung

TH Hotel Leipzig Messe

Delitzscher Landstr. 47, 04158 Leipzig

0341 52559998

b4 info@thhotels.de

(® https://thhotels.de/genuss
Bitte geben Sie das Stichwort
,Operationskurs Handgelenk 2026 an.

Wir bitten Sie, sich anzumelden bei

Kerstin Stadler

Chefarztsekretariat

Klinik fur Unfallchirurgie, Orthopadie und
Spezialisierte Septische Chirurgie
Klinikum St. Georg gGmbH

Delitzscher Strale 141

04129 Leipzig

0341 909-3424

= 0341909-3474

D4 kerstin.stadler@sanktgeorg.de

Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 24 Personen
begrenzt. Die Vergabe erfolgt nach dem Datum

des Eingangs der Kursgebuhr.

Kursgebiihr
Assistenzarzte 900 Euro
Facharzte 1100 Euro

Bankverbindung

Sozialbank

IBAN DE11 3702 0500 0003 5577 00
BIC BFSWD33XXX

Verwendungszweck

Bitte geben Sie als Verwendungszweck an:

Spo 26/0001 und Name des Teilnehmers.

Wir danken folgenden Sponsoren fir die Unterstitzung
der Veranstaltung:
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Klinikum St. Georg gGmbH
Delitzscher StrafRe 141

04129 Leipzig

BIZ (Bauinformationszentrum)
Haus 11.1

Institut fur Pathologie und
Tumordiagnostik
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Tagungsrestaurant Wied Nam
Delitzscher Str. 47
04158 Leipzig

- 15.04.2026 bis 17.04.2026
Klinikum St. Georg gGmbH Klinikum St. Georg gGmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Leipzig Leipzig

Delitzscher StraBe 141 | 04129 Leipzig www.sanktgeorg.de



Prof. Dr. med. Thomas Kremer

PD Dr. med. J6rg Bohme

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

wir freuen uns, Sie auch 2026 zu unserem Opera-
tionskurs nach Leipzig einladen zu durfen. Verlet-
zungen der Hand und des Handgelenkes kénnen
koinzident mit Verletzungen des Ellenbogengelenkes
einhergehen. Daher ist ein ganzheitliches Versor-
gungskonzept nicht unwesentlich.

Am ersten Kurstag lernen Sie den Umgang mit den
wichtigsten Ellenbogenverletzungen im bewahrten
Kursformat kennen, wahrend am zweiten Kurstag
die distale Radiusfraktur mit ihren Begleitverletzun-
gen behandelt wird. Am dritten Kurstag stehen
Unfallverletzungsfolgen der Hand im Zentrum. An
allen Kurstagen erhalten Sie eine individuelle Tisch-
betreuung durch erfahrene Tutoren, um an fraktu-
rierten Einzelpraparaten Zugange und Implantate
anzuwenden. Neue Technologien wie der praopera-
tive 3D-Druck erleichtern lhnen dabei die Entschei-
dungsfindung.

Wir freuen uns, Sie in Leipzig begriiien zu dirfen sowie
auf einen erfolgreichen gemeinsamen Kurs.

Mit kollegialen GriRen

PD Dr. med. Jorg Bohme
Chefarzt der Klinik fiir Unfallchirurgie, ~Chefarzt der Klinik fir Plastische
Orthopadie und Spezialisierte und Handchirurgie mit

Septische Chirurgie Schwerbrandverletztenzentrum

|
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Programm 15.04.2026 | Ellenbogen

Prof. Dr. med. Thomas Kremer

08:30 —09:00 Uhr Registrierung

09:00—09:10 Uhr  BegriiBung, Kurseinfiihrung
mit Gruppenaufteilung und
Tutor
Bohme | Kremer | Dietze |
Potschke

09:10 —12:00 Uhr  Vortragsreihe im BIZ | Haus 11.1

09:10 — 09:25 Uhr Luxation und Bandverletzung —
Von Fixateur bis Bandrekons-
truktion
Elze

09:25 -10:15 Uhr Proximale Ulna- und Radius-
frakturen - Osteosynthese:
wann und wie
Radial: Raabe | Ulnar: Gierer

10:15-10:50 Uhr Kaffee | Tee | Snacks

10:50 —11:15 Uhr Salvage procedures - Wenn
nichts mehr geht
Oberbeck

11:15-12:00 Uhr OP-Planung an CT-Bildern
frakturierter Humanpraparate
Zugangs- und Implantatwahl
an den Frakturpraparaten,
Prasentation und Diskussion
in Gruppen mit jeweiligem
Tutor

12:00-13:00 Uhr Mittagspause

13:00-17:00 Uhr Praktischer Kurs am
frakturierten Humanpraparat
in der Pathologie | Haus 18

Task 1: Fixateuranlage

Task 2: Versorgung der proximalen Ulna

Task 3: Versorgung des proximalen Radius

Task 4: Arthroskopie Ellenbogen

Task 5: Refixation nach distaler Bizepssehnenruptur

17:00—-17:30 Uhr Spatbesprechung — Rontgen-

kontrolle und Revisionskonzept
in Gruppen mit jeweiligem Tutor

ab 18 Uhr Get-together im Wied Nam

Programm 16.04.2026 | Handgelenk

09:00—12:00 Uhr Vortragsreihe im BIZ

09:00 — 09:25 Uhr Die IBRA-Klassifikation zur
OP-Planung bei distalen
Radiusfrakturen
Schettler

09:25 —09:50 Uhr Distale Radiusfraktur - Volarer
Zugang - pitfalls
Raabe

09:50 —10:15 Uhr Distale Radiusfraktur -
Dorsaler Zugang - pitfalls
Oberbeck

10:15-11:00 Uhr Kaffee | Tee | Snacks

11:00 —11:25 Uhr Welche Platte soll ich nehmen?
Frakturbasierte Implantatwahl
Schettler

11:25-11:50 Uhr OP-Planung an CT-Bildern
frakturierter Humanpraparate
Zugangs- und Implantatwahl
an den Frakturpraparaten,
Prasentation und Diskussion
in Gruppen mit jeweiligem
Tutor

12:00—-13:00 Uhr Mittagspause

13:00—17:00 Uhr Praktischer Kurs am frakturier-
ten Humanpraparat in der
Pathologie

Task 1: Versorgung des distalen Radius

(volarer Zugang)

Task 2: Versorgung des distalen Radius

(dorsaler Zugang/Thompson)

Task 3: Versorgung von distalen Ulnafrakturen

und DRUG-Stabilisierung

Task 4: Bridging Plate und externe Fixateuranlage

Handgelenk

17:00-17:30 Uhr  Spatbesprechung — CT-Kontrolle
mit Revisionskonzept
in Gruppen mit jeweiligem Tutor
Preisverleihung beste
Frakturversorgung

ab 18:00 Uhr DESASTERS of the MASTERS
oder: auBergewohnliche Félle erfordern
auBergewohnliche Losungen

Barbecue auf der BIZ Terrasse

Programm 17.04.2026 | Hand

08:00 —10:00 Uhr Vortragsreihe im BIZ

08:00 — 08:25 Uhr Handgelenksarthoskopie,
Frakturassozierte
Begleitverletzungen und
ihre Versorgung
Rothe

08:25 —08:50 Uhr Kahnbeinfraktur und
perilunare Begleitverletzungen
Kremer

08:50 — 09:10 Uhr Kaffee | Tee | Snacks

09:10 - 09:35 Uhr Kahnbeinpseudarthrose
Potschke

09:35 —10:00 Uhr Frakturen der Metacarpalia
Rische

10:15-17:00 Uhr  Praktischer Kurs am
frakturierten Humanpraparat
in der Pathologie

10:15-12:00 Uhr  Praktische Ubung am
frakturierten Humanpraparat

Task 1: Zugange zum Kahnbein und Schrauben-

osteosynthese mit Doppelgewindeschraube

Task 2: Arthroskopie des Handgelenkes

12:00-13:00 Uhr Mittagspause

13:00 - 16:30 Uhr  Praktische Ubung am
frakturierten Humanpraparat

Task 3: SL-Bandrekonstruktion mittels dorsaler

Kapsulodese

Task 4: Platten-/Schraubenosteosynthese von

Metacarpale-Schaftfrakturen

Task 5: Distraktionsfixateur am Os metacarpale 1

zur Kallusdistraktion

16:30 Uhr Verabschiedung und Ausgabe
der Zertifikate

Referenten | Tutoren

PD Dr. med. J6rg Bohme

Chefarzt der Klinik fiir Unfallchirurgie, Orthopadie
und Spezialisierte Septische Chirurgie

Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Dr. med. Maria Elze

Oberarztin der

Klinik und Poliklinik flir Orthopadie, Unfallchirurgie
und Plastische Chirurgie

Universitatsklinikum Leipzig

Prof. Dr. med. Philip Gierer

Chefarzt der Klinik fir Unfall- und Wiederherstellungs-
und Handchirurgie

Stadtisches Klinikum Dresden Friedrichstadt

Prof. Dr. med. Thomas Kremer

Chefarzt der Klinik fiir Plastische und Handchirurgie
mit Schwerbrandverletztenzentrum

Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Prof. Dr. med. Reiner Oberbeck
Arztlicher Direktor/Chefarzt der
Klinik fir Unfall- und Handchirurgie
der SRH Wald-Klinikum Gera

Teresa Pérez Colmenares de Licona

Arztin in Weiterbildung der Klinik fir Unfallchirurgie,
Orthopddie und Spezialisierte Septische Chirurgie
Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Dr. med. Julian Potschke

Oberarzt der Klinik fur Plastische und Handchirurgie
mit Schwerbrandverletztenzentrum

Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

René Raabe

Leitender Oberarzt der Klinik fur Unfallchirurgie,
Orthopadie und Spezialisierte Septische Chirurgie
Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Christian Rische

Oberarzt der Klinik fur Plastische und Handchirurgie
mit Schwerbrandverletztenzentrum

Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Dr. med. Corinna Rothe

Oberarztin der Klinik fr Plastische und Handchirurgie
mit Schwerbrandverletztenzentrum

Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig

Dr. med. Nicky Schettler

Leitender Oberarzt Klinik fir Unfallchirurgie,
Orthopddie und Handchirurgie

Helios Klinikum Erfurt

Dr. med. Zhihua Zhu

Oberarzt der Klinik fiir Orthopadie, Unfall- und
Handchirurgie

Klinikum Chemnitz gGmbH



