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Refluxerkrankung

Was gibt es Neues in der Theapie
der Refluxerkrankung

27.05.2026 | 17:00 Uhr
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Liebe Biirgerinnen, liebe Biirger,

unter dem Motto ,Was gibt es Neues in der Therapie der
Refluxerkrankung?“laden wie Sie sehr herzlich zu unserem
Symposium ein.

Die gastrodsophageale Refluxkrankheit (GERD) ist mit
einer Pravalenz von bis zu 25 Prozent in Landern mit
hohem Lebensstandard eine Volkskrankheit. Bei Reflux
und Sodbrennen gibt es einen grofRen unerfillten Be-
handlungsdruck der Patienten — bis zu 40 Prozent der
Patienten sind trotz medikamentoser Behandlung mit
Protonenpumpeninhibitoren (PPI) nicht beschwerdefrei
und eine gastroosophageale Reflux-Symptomatik kann
die Lebensqualitat des einzelnen Patienten erheblich
beeintrachtigen. Zudem besteht bei manchen Patienten
die Sorge um unerwuinschte Nebenwirkungen bei lang-
fristiger PPI-Einnahme.

Viele Patientinnen und Patienten werden durch Meldun-
gen vom sogennanten ,Stillem Reflux“ aufgeschreckt.
Was konnen wir gemeinsam anbieten? Welche Diagnostik
muss/kann sein?

Durch die interdiziplinare Zusammenarbeit von Chirurgie,
Gastroenterologie, HNO, Adipositaszentrum und weiteren
Partnern konnen wir ein mafigeschneidertes Konzept
anbieten.

Neu ist das Reflux-Stop-Verfahren, das ohne ,Manschette”
auskommt und fir ausgewahlte Patienten sinnvoll sein
kann. Bei sehr starkem Ubergewicht ist hier ein Ansatz-
punkt — mitunter auch durch eine Operation. Lassen Sie
sich von unserem spannenden Programm begeistern.

Wir freuen uns auf Sie.

Ihr Ihr

B. Jansen-Winkeln /
Prof. Dr. med. Boris Prof. Dr. med.
Jansen-Winkeln Ingolf Schiefke

Programm
17:00 Uhr BegriiRung
17:10 Uhr Welche OP Verfahren gibt es — unter

besonderer Beriicksichtigung des
Reflux-Stop-Verfahrens

17:40 Uhr Welche Medikamente gibt es? Wann,
wieviele und wie lange kann ich diese
nehmen? Auch bei ,,Stillem Reflux“?

18:00 Uhr Kann der Adipositas durch Therapie
geholfen werden? Konservativ?
Abnehmspritze? Oder Operation?

18:30 Uhr Verabschiedung und Ende

anschlieBend Besuch der Endoskopie

Referenten

Prof. Dr. med. Ingolf Schiefke
Chefarzt der Klinik fur
Gastroenterologie, Hepatologie,
Diabetologie und Endokrinologie

Prof. Dr. med. Boris Jansen-Winkeln
Chefarzt der Klinik fur

Allgemein-, Viszeral- und
Onkologische Chirurgie

Unsere nachsten Patienteninfoveranstaltungen

13.06.2026 | 10:00 Uhr | Klinikum St. Georg

Tag der offenen Tiir in der Orthopadie zum Thema:
Hiift- und Knieschmerz

15.06.2026 | 17:00 Uhr | Stadtbibliothek Leipzig

Was kann sich hinter Kopfschmerzen verbergen?

17.06.2026 | 17:00 Uhr | Klinikum St. Georg

Hirntumor - Neue Hoffnung durch moderne Medizin



