
Diabeteszentrum
Anerkannte Behandlungseinrichtung
für Patienten mit Typ 1 und Typ 2 Diabetes 
Zerti� ziertes Diabeteszentrum DDG
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Diabetesstation
Station 6-II
Telefon: 0341 909-2313

Diabetesberatung
Telefon: 0341 909-3270
Telefax: 0341 909-3273

Hotline für stationäre Einweisungen
Telefon: 0341 909-4689

Ihr Diabetes-Team stellt sich vor

Ihre Betreuung übernehmen Fachärzte für Innere Medizin/
Endokrinologie mit zusätzlicher Anerkennung als Diabeto-
logen, Diabetesberaterinnen, eine Podologin, eine Wund-
schwester, eine Psychologin, eine Diätassistentin und eine 
Sozialarbeiterin. Ein hochmotiviertes Team quali� zierter P� e-
gekräfte ist auf der Diabetesstation 24 Stunden am Tag für 
Sie da.

Chefarzt
Dr. med. Jürgen Krug

Stationsärztin
Susann Gebbers

Diabetesberatung
Heike Siebert Diabetesberaterin DDG
Kirstin Holonics Diabetesberaterin DDG

Diabetesschwerpunktpraxis
Dr. med. Friederike Seige

Klinikum St. Georg gGmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Leipzig
Geschäftsführerin: Dr. Iris Minde
Delitzscher Straße 141 | 04129 Leipzig Au
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Stationsärztin: Susann Gebbers • Diabetesberaterinnen: Heike Siebert 
Kirstin Holonics • Chefarzt Dr. med. Jürgen Krug (v. l. n. r.)
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Sie wählen den Weg, wir begleiten Sie!

Unser Diabeteszentrum ist einer ganzheitlichen Betreu-
ung von Menschen mit Diabetes verp� ichtet. Es ist unser 
Anliegen, Ihre individuellen Wünsche, Bedürfnisse und 
Probleme mit den Möglichkeiten und Zielen moderner 
Diabetesbehandlung  abzustimmen. Leben mit Diabetes 
bedeutet heute nicht mehr: strenge Diät, starrer Tagesab-
lauf und Verzicht, sondern steht für ein bewusstes Leben
mit Spaß an gesundem und gutem Essen, mit einer � exi-
blen Tagesgestaltung und beru� icher und  privater Erfül-
lung. 

Dabei wollen wir die in diesem Zusammenhang bestehen-
den Probleme mit Ihnen lösen.

Auf unserem gemeinsamen Weg, diese anspruchsvollen 
Ziele zu erreichen, helfen uns strukturierte Behandlungs- 
und Schulungsprogramme ganz wesentlich.

Unsere Angebote

• Grundbehandlungs- und Schulungsprogramm 
für  Typ 2 –Diabetiker mit und ohne Insulin 
(DMP-Schulungen)

• Gruppenschulungen für Patienten 
(Typ 1 – und Typ 2 –Diabetes) die eine intensivierte 
Insulintherapie (ICT) oder eine Insulinpumpen-
behandlung praktizieren

• Individuelle Einzelschulungen

• Kurse für Diabetiker mit Unterzuckerungswahr-
nehmungsstörungen Blutdruckprogramme

Schwerpunkte unserer Betreuung 
und individuellen Beratung 
Bei Notwendigkeit in Kooperation 
mit anderen Fachabteilungen

• Einstellung auf Insulin

• Insulinpumpenbehandlung

• Behandlung der Insulinresistenz

• Diabeteseinstellung und Beratung vor und während 
der Schwangerschaft

• Diabetisches Fußsyndrom

• Nervenstörungen einschließlich diabetesbedingter
Störungen der Sexualfunktion

• Behandlung von Nierenfunktionsstörungen

• Kontinuierliche Blutzuckermessung (CGMS)

• Beratung bei Schichtarbeit 

Kooperation und Teamarbeit 

Zusammenarbeit ist eine wesentliche Voraussetzung für 
den Erfolg. Ihnen stehen die umfassenden und hochmo-
dernen Untersuchungs- und Behandlungsmöglichkeiten 
des gesamten Klinikums selbstverständlich bei Bedarf 
zur Verfügung (u.a. Diagnostik und Behandlung aller 
Durchblutungsstörungen,  Geburtshilfe, Nierenersatzbe-
handlung, Endoskopie, Intensivtherapie, wohnortnahe 
Rehabilitation). Ganz besonders wichtig ist uns aber die 
vertrauensvolle Abstimmung und enge Kooperation mit: 

• Hausarzt-, Facharzt- und Schwerpunktpraxen 
• dem Diabetikerbund und Selbsthilfegruppen 
• ambulanten P� egediensten


