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Zentrum fiir Drogenhilfe

Das Zentrum fiir Drogenhilfe (ZfD) nimmt einen
hoheitlichen Auftrag wahr und stellt ein umfassendes
Versorgungsnetz fiir suchtkranke Menschen in der
Stadt Leipzig dar. Die Zielgruppen des Zentrums
umfassen Menschen, die gefahrdet oder abhangig
von legalen (Alkohol, Medikamenten, Nikotin) und
illegalen (Heroin, Cannabis, chemische Drogen)
Drogen bzw. nicht stoffgebundenen Siichten, wie
~Spielsucht” oder ,Essstérungen” sind, und deren
Angehdrige. Das Zentrum fiir Drogenbhilfe als
Fachabteilung der ambulanten Suchtkrankenhilfe
ist Bestandteil des Stadtischen Klinikums,,St. Georg”
Leipzig, einem Eigenbetrieb der Stadt Leipzig.

Es gliedert sich in flinf Suchtberatungs- und -behand-
lungsstellen (SBB) an sechs Standorten im Stadtgebiet
Leipzig. Integriert sind zwei Ubernachtungshéauser.
Zudem leistet das ZfD Familienhilfe fiir suchtbelastete
Miitter und/oder Vater in ambulanter Form. Von der
ersten Begegnung an ermdglichen kompetente Teams
eine entspannte Atmosphare, in der die Kontaktauf-
nahme der Betroffenen mit dem Suchttherapeuten
erleichtert wird und lhnen die Angst vor Abweisung
oder Verletzung genommen werden kann. Motivati-
onsarbeit suchtgefdhrdeter und suchtkranker Klienten
hat neben Informationen zu Drogen und Abhén-
gigkeit zentralen Stellenwert. Dabei ist es Ziel, die
Aufnahme von suchtspezifischen Rehabilitationsmal3-
nahmen im ambulanten oder stationdren Setting zu
ermoglichen. Nach Entwéhnungsbehandlung wird
die Nachsorge in einer SBB angeboten.

Ein Uberweisungsschein ist nicht erforderlich. Vertraulic
selbstverstandlich. Wenn Sie es wiin:
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Dabei sind vor allem die Lebenslagen Wohnen, Freizeit,
Ausbildung, Arbeit und Familie von erheblicher Bedeu-
tung.

Neben Einzelgesprachen werden auch unterschiedliche
Gruppen angeboten (z. B. Clean-, Sport-, Reha-, Eltern-,
Nachsorgegruppe).

Zum Leistungsspektrum gehdren Uberlebenshilfen im
Sinne der Daseinsvorsorge, wie z. B. Spritzentausch,
hygienische Grundversorgung sowie Essensversorgung.

In verschiedenen SBBn werden komplementare Hilfen
fir Tagesstruktur und Beschéftigung vorgehalten.
Hauptstandort dafiir ist die SBB,Haus Alt-Schénefeld”
eine Werkstatt (Holz, Keramik, Ton, Garten) flir suchtge-
fahrdete und suchtkranke Menschen. Die ,Wandelhalle
Sucht” in der SBB ,Regenbogen” stellt ein besonderes
Praventionsprojekt dar. Es wird Schulklassen, Azubis so-
wie bestimmten Berufsgruppen (z. B. Krankenschwestern)
aber auch interessierten Einzelpersonen angeboten.

Stadtisches Klinikum ,St. Georg” Leipzig
Eigenbetrieb der Stadt Leipzig
Zentrum fiir Drogenhilfe

Leitung

Tel.: 0341 6813544

Fax:0341 9618106

E-Mail: zfdrogenhilfe@sanktgeorg.de

hkeit und die Einhaltung des Datenschutzes sind fiir uns
schen, beraten wir Sie auch anonym.

-+ Heilung und mehr
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SBB Griinau

Zielgruppe

Wenn Sie oder Angehorige Probleme mit:

- Alkohol

» Medikamenten

haben, kénnen Sie mit uns Kontakt aufnehmen.

Unsere Angebote

« Beratung und Betreuung

- ambulante Entwdéhnungsbehandlung

« Vermittlung in stationdre Therapien

» Nachsorge

- Individuelle Gruppenangebote (therapeutisch)

« Vermittlung in handwerkliche Beschaftigung - Holz,
Ton, Keramik und Garten (Werkstatt im Haus“Alt-
Schonefeld”)

Ambulante Rehabilitation
Die Behandlung erfolgt unter Beibehaltung des
gewohnten sozialen Umfeldes (z.B. Familie, Wohnung,

Arbeit).

Therapieinhalte werden trainiert und gefestigt.
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Unser Beratungsteam besteht aus

« Dipl.-Psychologin/Psychotherapeutin Leiterin
der Einrichtung

« Dipl.-Sozialarb./Dipl.-Sozialpad.,
Sozialtherapeuten Sucht

« Sachbearbeiterin

-+ Heilung und mehr



So finden Sie uns

Unsere Beratungsstelle befindet sich in Leipzig-Griinau,
WK 4, in einer ehemaligen Kinderkombination.

Sie erreichen uns mit den StralBenbahnlinien 1 und 2
(Haltestelle Ratzelbogen) oder 15 (Haltestelle Kiewer
StralRe) sowie mit der S-Bahn (Haltestelle Kiewer
Stral3e).

Kontaktaufnahme

Direkt in der Beratungsstelle oder telefonisch.

Offnungszeiten SBB Griinau

Montag - Donnerstag  07:00-18:00 & n.V

Freitag 07:00-14:30 Uhr

Stadtisches Klinikum ,St. Georg” Leipzig
Eigenbetrieb der Stadt Leipzig

Zentrum fur Drogenhilfe

Suchtberatungs- und -behandlungsstelle Griinau
Potschkaustraf3e 50, 04209 Leipzig

Tel.: 03414217211

Fax: 0341 9469645

E-Mail: zfdgruenau@sanktgeorg.de
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