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Zentrum fiir Komplementare Medizin

Westliche und asiati-
sche Naturheilverfahren
werden erfolgreich bei
funktionellen Erkrankun-
gen eingesetzt. Sie bieten
zusatzliche Therapieop-
tionen zu den bereits
etablierten Verfahren der
Physiotherapie, Ergothe-
rapie, Logopadie und Psy-
chologie. Unser Zentrum
arbeitet im stationdren
und ambulanten Bereich
fachlbergreifend. Jeder
stationdre Patient kann
bei gegebener Indikation und in Absprache mit den
behandelnden Arzten unser Angebot in Anspruch
nehmen.

™ Wir betreuen bei Bedarf
unsere Patienten nachsta-
tiondr weiter. Es kdnnen
sich auch, unabhangig
von einem stationdren
Aufenthalt, Patienten
in unserer Ambulanz
vorstellen. Qigong-Kurse
finden im Rahmen unseres
Betriebssportvereins zum
Teil krankenkassengefor-
dert und bei entsprechen-
der Nachfrage fiir Selbst-
zahler statt.




Therapie-Angebote

In unserem Zentrum flir Komplementare Medizin werden
folgende Therapien angeboten:

Traditionelle Chinesische Medizin

Akupunktur, Moxibustion, Krautertherapie, Diatetik, Tuina
(chinesische manuelle Therapie), Qigong, Gua Sha (Schabe-
technik auf der Haut), Schropfen, FuB3reflexzonenmassage

Klassische Naturheilverfahren

Beratung hinsichtlich Ordnungs-, Ernahrungs-, Bewegungs-
und Hydrotherapie (Wasseranwendungen),
Krautertherapie, Blutegeltherapie

Osteopathie ...

... ist die Untersuchung und Behandlung des Muskel- und
Skelettsystems, der inneren Organe, der Schadelndhte und
des Nerven- und Gefadl3systems mittels manueller Techniken
(mit den Handen). Ziel osteopathischer Behandlungen ist es,
Gewebseinfllisse zu harmonisieren, sodass die Funktionen
so optimal wie moglich ablaufen kénnen.

Hypnose/ Hypnotherapie

Im Trancezustand der Hypnose findet eine erhdhte Akti-
vierung bestimmter Hirnareale statt, sodass mithilfe des
,Unbewussten” eine Steigerung des Losens von Problemen
und mehr Kreativitat moglich sind. Diese Therapiemethode
ist vielschichtig einsetzbar und liefert als Kurzzeittherapie
in der Regel eine schnelle Lésung von Problemen.
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Kontakt

Terminvereinbarung
Tel.: 0341 909-3360 (mit Anrufbeantworter)

Betriebssportverein Qigong
Tel.: 0341 909-4049

Unser Team

Chefarzt Dr. med. Lutz Giinther
Arztlicher Leiter

Facharzt fir Neurochirurgie
Traditionelle Chinesische Medizin
Qigong Lehrer

Oberarztin Dr. med. Simone Wotzel

Facharztin fiir Neurologie und Psychiatrie

Facharztin fiir Innere Medizin

Facharztin fir Physikalische und Rehabilitative Medizin
Klinische Hypnosetherapeutin

Blutegel-Therapie

Tel.: 0341 909-4670

E-Mail: simone.woetzel@sanktgeorg.de

Silvia Klapper

Facharztin fiir Psychosomatische Medizin
Traditionelle Chinesische Medizin
Manuelle Medizin

Osteopathie (in Ausbildung)

Tel.: 0341 909-4972

E-Mail: silvia.klapper@sanktgeorg.de

Mira Wehde

Dipl.- Physiotherapeutin
Osteopathie

Manuelle Therapie

Traditionelle Chinesische Medizin
Tel.: 0341 909-3360

E-Mail: mira.wehde@sanktgeorg.de

Beate Giinther
Qigong Lehrerin

-+ Heilung und mehr
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